
認知症対応型共同生活介護 

グループホーム 愛の里 ご案内 
 

 

 

 

グループホーム 愛の里は 
 

少人数（５～９名）の認知症高齢者の方々の共同生活住居です。家庭的な雰囲気の中、顔なじみの職員が生活を

共にしながら、戸惑いやすい認知症高齢者の心と身体を支えます。規則に縛られることなく、自分のペースを保

ちながら生活していただく場所です。町に出て地域の方々とのふれあい、野山に囲まれた静かな環境で、自然と

のふれあいもできます。 

 

ご利用できる方 
 

 グループホームで生活することにより、認知症状が和らぎ、進行防止に期待ができる方。 

 何らかの理由により、ご家庭での生活が困難な認知症性高齢者の方。 

 要介護度の状態が要支援2の方よりご利用になれます。（※要支援1の方のご利用はできません） 

 認知症の状態が重度で、徘徊、暴力行為のある方、常時医療の必要な方は対象にはなりません。 

 

住環境は 
 

 全居室個室となっており、タンス、洗面所、冷暖房、テレビの設置が可能です。 

 ご自宅で使用さていた家具、なじみの品物の持ち込みは自由です。 

 浴室、トイレは共同です。 

 周囲は野山に囲まれ住環境にはとても静かな環境です。 

 

 

 

 



グループホーム愛の里 料金表 
（ご利用者の負担 1ヶ月30日あたり） 

 内   容  要支援２   要介護１  要介護２  要介護3  要介護４  要介護５   

  
1日あたりの

単価 
755円/日 759円/日 795円/日 818円/日 835円/日 852円/日 

① 施設利用料金  22,650円 22,770円 23,850円 24,540円 25,050円 25,560円 

② 
サービス提供体制

強化加算 
18円／日 540円 540円 540円 540円 540円 540円 

③ 
認知症専門ケア加

算 
3円／日 90円 90円 90円 90円 90円 90円 

④ 
初期加算 （利用日か

ら30日間） 
30円／日 900円 900円 900円 900円 900円 900円 

Ⅰ 合計 ①＋②  23,190円 23,310円 24,390円 25,080円 25,590円 26,110円 

 
介護職員処遇改善

加算 
 1,925円 1,935円 2,024円 2,082円 2,124円 2,166円 

Ⅱ 合計 ①＋②＋③        23,280円 23,400円 24,480円 25,170円 25,680円 26,190円 

 
介護職員処遇改善

加算 
 1,932円 1,942円 2,032円 2,089円 2,131円 2,174円 

⑤ 食材料費 （朝食） 200円／日 6.000円 6.000円 6,000円 6,000円 6,000円 6,000円 

 （昼食） 300円／日 9,000円 9,000円 9,000円 9,000円 9,000円 9,000円 

 （夕食） 300円／日 9,000円 9,000円 9,000円 9,000円 9,000円 9,000円 

⑥ 光熱水費 500円／日 15,000円 15,000円 15,000円 15,000円 15,000円 15,000円 

⑦ 居室利用料 700円／日 21,000円 21,000円 21,000円 21,000円 21,000円 21,000円 

 
合計 Ⅰ＋⑤＋⑥

＋⑦    
 85,115円 85,245円 86,414円 87,162円 87,714円 88,266円 

 
合計 Ⅱ＋⑤＋⑥

＋⑦    
 85,212円 85,342円 86,512円 87,259円 87,811円 88,364円 

※認知症専門ケア加算・・・認知症高齢者日常生活自立度Ⅲ以上 

※介護職員処遇改善加算・・・（利用料金＋加算＋利用日数×1000分の83） 

 

 

愛の里での1日の生活 

 
〔午前〕                         〔午後〕 

 ７：００ 起床（床の整理・身だしなみ・衣類交換）      １２：００ 昼食・片付け 

 ７：３０ 朝食準備                     １３：００ くつろぎの時間 

 ８：００ 朝食・片付け                   １４：００ 活動時間（洗濯物取込み・たたむ） 

 ９：００ 洗濯・掃除                    １５：００ お茶の時間 

１０：００ お茶の時間                    １５：３０ 入浴時間（１７：００頃まで） 

１０：３０ レクリエーション（活動の時間）          １６：００ 自由時間 

                               １８：００ 夕食・片付け 

                               １９：００ 就寝準備 

                                 ～   くつろぎの時間 

                               ２０：００  

                               ２１：００ 消灯 

 

※生活時間の目安ですが、グループホーム愛の里ではその人の生活に合った自由な時間を過ごして頂きます。 

 



 

 

〔その他の活動〕 

 

園外散歩・行事・催し物への参加（花見・遠足・敬老会）地域行事への参加・ドライブ・買い物・園芸活動・書

道教室・茶道教室等様々な活動への参加を支援し、認知症の進行防止に努めます。 

 

入所に当たって 
 

〔入所される際にご準備下さい〕 

 主治医の診断書・意見書・健康保険証・医療受給者証・介護保険証・印鑑（２本契約時に使用、認め

でも可） 

 日常生活用品・衣類（７日分程）・タオル・バスタオル・スリッパ・歯ブラシ・コップ（プラスチック

製）湯のみ・櫛・現在服用中のお薬・眼鏡・時計等日常生活に必要な物品をご準備下さい。 

 刃物類、火気類（ライター等）の持込については、ご遠慮願います。 

 入所に際しましては、ご家族との情報交換を行う為、ある程度時間に余裕をもってご来園下さい。 

 入所が決まりましたら、ご自宅を訪問させていただければ幸いです。 

 

 

 

個人情報について 
 

〔基本方針〕 

 

 社会福祉法人智光会（以下、「法人」という）は、利用者等の個人情報を適切に取り扱うことは、介護サー

ビスに携わるものの重大な責務と考えます。 

 当法人が保有する利用者等の個人情報に関し、適性かつ適切な取り扱いに努力するとともに、広く社会から

の信頼を得るために、自主的なルール及び体制を確立し、個人情報に関連する法令及び厚生労働省のガイド

ラインを厳守し、個人情報の保護を図ることをここに宣言します。 

 

[入所・施設見学について] 
 

当施設をご利用になりたい、当施設を見学したい、もう少し詳しい内容を聞きたい等ございましたら、いつ

でもご連絡下さい。 

 

名 称：グループホーム 愛の里 

開 設：平成11年10月1日 

所在地：〒899-6207 

 

鹿児島県姶良郡湧水町米永2371番地 

※特別養護老人ホームグリーン光芳隣 

 

電 話：0995－74－1488 

ＦＡＸ：0995‐74‐1116 

 


